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,,Orzeszka”
o Pieluchy jednorazowe [prosze nie przynosi¢ Pampersow Pants ]
o Chusteczki nawilzane 2X
o Krem przeciw odparzeniom
o Smoczek (jezeli dziecko uzywa)

o Pieluszka lub inna ulubiona przytulanka dziecka jezeli dziecko jest przyzwyczajone do
zasypiania z nig (prosz¢ pozostawia¢ W szatni w polce i powiadomié¢ opiekuna)

o Buty na zmiang

o Reczniki jednorazowe 3x

o Kocyk, poduszke,

o Ubranka na zmiang (min. 3 zestawy)

o Kubek lub bidon ze stomka /butelka (do samodzielnego picia) ( prosz¢ o nie
przynoszenie niekapeka —dlaczego zajrzyj na stong https://www.nebule.pl/co-z-tym-
niekapkiem/)

o Kalosze/$niegowce (W zaleznosci od pory roku)

o Kombinezon przeciwdeszczowy dostosowany do pory roku

”Nie ma zlej pogody, jest tylko nieodpowiednie
ubranie”

Zwracamy si¢ z prosbg o dopasowanie ubioru do panujacej aury. Jezeli pogoda jest zmienna
zawsze bezpieczniej jest zostawi¢ w szafce bluze, rekawiczki, czy dodatkowe spodnie.
Opiekunki dopilnujg, aby dziecko ubralo si¢ wilasciwie do panujacych warunkéw. Zimag
zachecamy do pozostawiania w szatni odziezy dostosowanej do zabaw na $niegu np.
kombinezonow. Dzigki temu réwniez o tej porze roku bedziemy mogli spedzi¢ czas na
spacerach i zabawach na dworze, gdzie bedziemy mogli si¢ brudzi¢ aby poznawa¢ i budowac
relacje z przyroda. Niezaleznie od pogody czy pory roku, dzieci obcujg z natura, przebywaja
w lesie, na tace lub w parku. Dodatkowo prosimy zwréci¢ uwage o nie przegrzewanie dziecka
w sali.
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